
                             TROUSSEAU     AUTOMNE  
 

Pensez à marquer TOUTES  les pièces du trousseau y compris le linge porté par l’enfant le jour du départ. Ne donnez 
pas de linge fragile ni d’objets précieux. 

Placez la fiche trousseau dans la valise. 
 

NOM :……………………………………...................... 
 

Prénom :……………………………………………………. 
 

Conseillé 
par PTVL 

Fourni par 
les parents 

Relevé sur 
l’enfant à 
l’arrivée 

Dans la 
valise à 
l’arrivée 

Dans la 
valise au 
départ 

LINGE  DE  CORPS 
Slips ou culottes     8     
Maillots de corps 3     
Paires de chaussettes ou socquettes 7     
Pyjamas  ou chemises de nuit 2     

VÊTEMENTS 
Pantalons 2     
Jogging/survêtement 2     
Shorts, bermudas 1 à 2     
Tee-shirts 7     
Polos ou sous - pulls 2     
Jupe ou robe  1     
Sweat-shirts 2     
Polaires ou Pulls (éviter la laine) 2     
Coupe-vent/ vêtement de pluie 1     
Anorak/grosse veste  1     

PAIRES  DE  CHAUSSURES 
Baskets ou tennis 1 à 2     
Chaussures de ville/Sandales 1     
Chaussons 1     

TOILETTE 
Serviettes et gants de toilette 2     
Trousse de toilette : peigne/brosse à cheveux, dentifrice 

brosse à dents, savon, shampooings (dont 1 anti poux)… 
1     

Crème solaire 1     
Mouchoirs en papier (paquets) 2     

DIVERS  (à marquer également) 
Sac à linge marqué 1     
Serviette de table 1      
Chapeau ou casquette 1      
Gourde 1     
Lunettes de soleil  avec cordon 1     
Petit sac à dos 1     
Papier à lettre + enveloppes timbrées avec adresses Selon l’âge     
 

- N’oubliez pas l’argent de poche dans une enveloppe en mentionnant nom et prénom et le montant 
- Pensez aux médicaments et traitement en cours (Joindre la photocopie de l’ordonnance) 
- Pour les séjours dépassant 8 jours, il est prévu 1 blanchissage par semaine (sauf accident) 

7 – 17 ANS  


